
75 años al servicio de la 
salud
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miércoles 4 de febrero del 2026.
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El 29 de enero de 1951 fue inaugurado el Hospital “Víctor Lazarte 
Echegaray” por el Dr. Edgardo Rebagliati Martins, Ministro de Sa-
lud Pública y Asistencia Social del Presidente de la República del Pe-
rú don Manuel Arturo Odría Amoretti.
En 1973, como consecuencia de la fusión de los seguros del Obrero 
y del Empleado, se creó el Instituto Peruano de Seguridad Social 
(IPSS), y el nosocomio pasó a denominarse “Hospital IPSS Zonal I”.
En 1980 recuperó su nombre original en honor a Víctor Lazarte 
Echegaray, quien fuera su primer director.
En abril de 1997 el hospital fue acreditado como establecimiento de 
nivel III, conforme al protocolo del Ministerio de Salud.
Posteriormente, en enero del año 2000, fue elevado a la categoría de 
nivel IV, para júbilo de la población interna y externa que confía en 
sus servicios.
Este 29 de enero de 2026, el Hospital “Víctor Lazarte Echegaray” 
de EsSalud, ubicado en nuestro querido Trujillo, celebra "75 años de 
vida institucional" Actualmente cuenta con acreditación como cen-
tro de nivel III-1 y ofrece una amplia gama de especialidades médi-
cas y quirúrgicas.
Además, brinda servicios de alta complejidad, tales como tomografía 
computarizada, mamografía, Unidad de Mezclas Parenterales (la úni-
ca en el ámbito de la Red Asistencial La Libertad), Unidad de Cuida-
dos Intensivos (UCI), emergencia, y es reconocido como estableci-
miento trasplantador de riñón.

Especialidades y departamentos principales:
- Medicina y especialidades: Cardiología, Psiquiatría, Neurología, 
Infectología, Reumatología, Medicina Interna, Endocrinología, Gas-
troenterología, Endoscopias, Colonoscopias, Medicina Física y Reha-
bilitación.
- Gineco-obstetricia y materno-infantil: Ginecología, Obstetricia, Pe-
diatría, Neonatología.
- Cirugía y especialidades quirúrgicas: Cirugía General, Cirugía Plás-
tica, Ortopedia y Traumatología, Oftalmología, Urología, Odontolo-
gía, Cirugía de Cabeza y Cuello, Centro Quirúrgico, Terapia del Dolor.
- Servicios de apoyo al diagnóstico y tratamiento: SEDIMAG (Rayos 
X, tomografías, mamografías, ecografías), Patología Clínica, Anato-
mía Patológica, Farmacia (USMEN), Hemoterapia y Banco de San-
gre, Servicio Asistencial Complementario (Psicología, Nutrición, Ser-
vicio Social).
- Emergencia y cuidados intensivos: UCI, UCIM, UCIN, Emergencia y 
Desastres.
- Enfermería: Servicios de hospitalización por especialidades, emer-
gencia, medicina, cirugía, SOP y Central de Esterilización.
El hospital es un referente regional en el diagnóstico y tratamiento de 
enfermedades complejas, gracias a su personal altamente capacita-

do y a equipos modernos.
Sin embargo, su principal limitante sigue siendo la infraestructura ob-
soleta: gran parte de las instalaciones datan de hace 75 años. Las re-
modelaciones realizadas en años recientes no han sido suficientes; 
por el contrario, han contribuido a la fragmentación y deterioro de los 
espacios disponibles.
En estas “Bodas de Diamante”, el mejor homenaje que podemos 
rendirle a nuestros sufridos asegurados es exigir, con firmeza y uni-
dad, la construcción de un "nuevo Hospital Víctor Lazarte Echega-
ray".
Una alianza estratégica entre la clase asegurada, sindicatos, trabaja-
dores y funcionarios responsables debe impulsar esta demanda ante 
las autoridades competentes.
Considerando que se atiende a más de 800,000 usuarios en la Red 
Asistencial La Libertad, un nuevo hospital permitiría cerrar brechas 
quirúrgicas, contar con equipamiento de punta y consolidar un equi-
po de profesionales de alto nivel, alineado con estándares internacio-
nales.
En mis 45 años de servicio profesional en este hospital, la necesidad 
de un nuevo Lazarte ha sido siempre un clamor constante.

Con gratitud, respeto y esperanza.
JAVIER CASTILLO ROJAS

¡Feliz 75° aniversario, Hospital Víctor Lazarte 
Echegaray!



Ni “Peje Chico” ni “Peje Grande”
CÉSAR GÁLVEZ MORA
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La reciente publicación “Palma y El Peje 
Chico. Historia, memoria y ficción de 
la huaca de Toledo de Trujillo”, de Juan 
Castañeda e Isaac Trujillo, aclara, defi-
nitivamente, el error de Ricardo Palma 
Soriano en su tradición “El Peje Chico. 
Crónica de la época del virrey Toledo” 
(1873), divulgado y asumido como cierto 
hasta nuestros días.
Según la ficción de Palma, el cacique de 
Mansiche don Antonio Chayhuac le dio 
a su compadre Garci Gutiérrez de Tole-
do el tesoro llamado “Peje Chico” y le 
ofreció el “Peje Grande”, si cumplía la 
promesa de ser caritativo. Promesa que -
según el tradicionalista- incumplió y ter-
minó en la miseria.
Lo cierto es que se han detectaron grue-
sos errores de Palma que invalidan su 
versión. Por un lado, el nombre del caci-
que está asociado a la huaca Yomacyo-
goam, que fue excavada a partir de 1558 

Huaca 
Toledo, 
en 
Chan 
Chan 
(Foto C.  
Gálvez).

por Antonio Zarco, Francisco de 
Escobar y Antonio Chayhuac, y es 
un sitio totalmente diferente a la Huaca 
Toledo.
Por otro lado, Garci Gutiérrez de Tole-
do empezó a excavar la huaca que lle-
va su nombre en 1576; nunca fue com-
padre de Chayhuac y jamás se trató de 
un hombre pobre como refiere Palma, 
sino de un rico aristócrata trujillano.
De acuerdo a Castañeda y Trujillo, posi-
blemente la versión fue tomada por Pal-
ma en Lima de los hermanos Isidro Ma-
riano Pérez y Trinidad Manuel Pérez, 
o bien de José Dávila Condemarín, to-
dos trujillanos.
Debo destacar que si bien los padres 
de Palma, don Pedro Palma (natural 
de Cauday, Cajabamba) y la dama afro-
peruana Dominga Soriano (Cañete, 
Lima), residieron en Trujillo durante 
una década, posteriormente Ricardo 
Palma sólo estuvo de incógnito en Tru-
jillo; brevemente en noviembre de 
1867, camino a San Pedro de Lloc, se-
gún el filólogo Julio Díaz Falconí (†).

Don Ricardo Palma 
Soriano.
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La rectora y promotora 
fundadora de la Uni-
versidad Privada Ante-
nor Orrego (UPAO), 
doctora Yolanda Pe-
ralta Chávez, fue ele-
gida para integrar el fla-
mante consejo directi-
vo de la Asociación de 
Universidades del Pe-
rú (ASUP) para la ges-
tión 2026-2028.
La elección del conse-
jo directivo fue por una-
nimidad. Como presi-
dente resultó el rector 
de la Universidad Cató-
lica de Santa María de 

Rectora de UPAO 
ratifica su liderazgo

La doctora Yolanda Peralta Chávez es elegida 
para integrar el consejo directivo de la ASUP

Arequipa, el doctor Jorge Cáceres Arce, y como vicepresidenta la 
rectora de la Universidad Nacional del Santa, la doctora América 
Odar Rosario.
Con esta elección, la doctora Yolanda Peralta Chávez, como vocal, 
se convierte en una las tres representantes de las universidades pri-
vadas ante la ASUP. Esta nueva responsabilidad que asume la recto-
ra de la UPAO es el resultado de su compromiso con la excelencia 
académica y la responsabilidad social que identifican a su gestión.
Este nuevo consejo directivo, que postuló con la denominación de Ca-
lidad con Autonomía Universitaria, representa el sentir de las univer-
sidades nacionales y públicas del país, principalmente, de las regio-
nes, con un espíritu descentralista, integrador y defensor de la auto-
nomía universitaria.
Como resultado de esta elección, la ASUP corrobora su posiciona-
miento como el principal gremio universitario del Perú, preparada pa-
ra asumir los grandes desafíos que comprende el desarrollo acadé-
mico de excelencia y calidad.



Presentaron “Quinti”, la 
excelente plataforma educativa y 

cultural
“La finalidad de esta plataforma es 
crear y promover identidad regio-
nal y nacional en nuestros jóvenes 
y niños; difundir la maravillosa cul-
tura e historia de nuestra región y 
resaltar la vida y obra de patriotas, 
políticos, intelectuales y artistas 
peruanos, para fortalecer orgullo 
e identidad en las nuevas genera-
ciones, y formar ciudadanos com-
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prometidos con su región y nuestro país”; así manifestó su creador, el 
ingeniero de sistemas, Luis Zamora Hernández, quien detalló que al 
ingresar a Qinti.site los usuarios tendrán acceso a obras literarias e 
históricas de prestigiosos autores de esta región y del país; así tam-
bién sobre personajes legendarios, ilustres patriotas, políticos, inte-
lectuales y artistas peruanos. Lo novedoso es que están en el formato 
de libros digitales, pero también como revistas de historietas, como 
audiolibros y como vídeos, mediante el uso de inteligencia artificial.
Esta novedosa e interesante Plataforma Educativa y Cultural fue pre-
sentada en “El Gran Café” ante un grupo de educadores, artistas e in-
telectuales, quienes coincidieron en la excelencia, utilidad e impor-
tancia de esta herramienta tecnológica.
Un selecto panel, conformado por los doctores Cecilio Venegas, di-
rector de la Escuela de Lengua y Literatura de la Universidad Nacio-
nal de Trujillo; Sussy Tacanga, especialista en Educación de la Ge-

rencia Regional de Educación de La Libertad; Hugo Díaz Plasencia, 
presidente del Instituto de Estudios Vallejianos de la UNT, y Horacio 
Alva Pazos, relacionista público y escritor, opinó sobre las bondades 
de esta herramienta tecnológica en favor de la educación de niños y 

jóvenes, y apoyó su plena divulgación. De modo especial, los panelis-
ta elogiaron el propósito del Ing. Zamora de ofrecer gratuitamente la 
plataforma Qinti.site a las instituciones educativas para que, de este 
modo, todos los niños y jóvenes, aun aquellos sin recursos económi-
cos, puedan tener acceso a su interesante contenido. Por este moti-
vo, indicó la doctora Tacanga, la Gerencia Regional de Educación de 
la Libertad, ha incluido a esta novedosa plataforma dentro del Plan 
Lector.
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Nueva Acrópolis Truji-
llo, como Escuela de Fi-
losofía busca aportar al 
mejoramiento del ser hu-
mano y por ello nos esta-
rá brindando la charla 
“Acción y Resiliencia: 
Entrena tu mente y 
emociones”, este do-
mingo 1 de febrero, a 

las 5:30 pm, y el martes 3, a las 7:30 pm, en su Sede Primavera, Av. 
América Norte 2306, Urb. Primavera.
Esta charla nos permitirá en forma práctica conocer y comprender el 
por qué y la importancia de adaptación en la vida a través del conoci-
miento de nosotros mismos, no sólo en el aspecto físico y psicológico 
sino en lo primordial, que es nuestro crecimiento interior para ser mejo-
res personas y mejorar nuestra convivencia.
Nos será de gran utilidad en poder asumir lo que nos sucede, empe-
zar proyectos de vida con las herramientas necesarias y así lograr la 
realización que muchos esperamos y que redundará en una vida me-
jor y una sociedad más libre.

Conocerte te servirá para:
- Identificar tus fortalezas, para desarrollarlas; y tus debilidades, para 
trabajar sobre ellas. Ser una persona más fuerte. Ejemplo de algunas 

fortalezas: capacidad de análi-
sis y reflexión, objetividad, auto-
dominio.
- Acercarte a tu mundo interior y 
descubrir tu esencia como ser 
humano, tu parte espiritual o tu 
voz interna.
- Comprender la naturaleza hu-
mana y a las demás personas, 
para lograr una mejor convi-
vencia.
- Ser auténtico, más allá de las 
influencias externas o de las eti-
quetas.
- Al ser más objetivo sobre tus 
fortalezas, puedes decidir so-
bre tu futuro con mayor acierto.

“Acción y Resiliencia: entrena tu 
mente y emociones”

Evento libre – 01 y 3 de febrero

Hospital Belén de Trujillo salva vida de 
gestante con eclampsia

El equipo multidisciplinario del Hospital Belén de Trujillo salvó la vida de la paciente 
Paula Bartolo Julca, de 29 años de edad, quien ingresó al hospital el 10 de enero úl-
timo proveniente de Marcabalito, provincia de Sánchez Carrión, región La Libertad, 
con el diagnóstico de eclampsia severa, complicación grave, y potencialmente mor-
tal, del embarazo.
La usuaria, que dio a luz en la ciudad de Huamachuco, donde le realizaron la cesá-
rea, fue traída al Hospital Belén de Trujillo presentando convulsiones. Debido a su 
estado delicado de salud, fue derivada a UCI, siendo atendida por el personal de es-
te nosocomio, que le salvó la vida.
La paciente también recibió atención en el servicio de Maternidad, donde días des-
pués fue dada de alta. Del mismo modo, su bebita, de días de nacida, también reci-
bió la atención por parte del personal de salud del Departamento de Neonatología, 
que logró su recuperación.
La señora Paula Bartolo y su esposo Franklin Salvatierra, agradecieron la eficiente 
atención brindada en el Hospital Belén de nuestra ciudad.

Será una oportunidad para explorar a través de dinámicas, juegos, ta-
lleres prácticos, enseñanzas filosóficas que te permitirán encontrar 
respuestas a los desafíos que enfrentas en tu vida, reflexionar uno de 
tus dilemas, empezar a descubrir el sentido de tu vida, fortalecer tu vi-
da interior y afirmar que ser joven es ser fuerte, valiente y generoso.
Estamos todos invitados a asistir, así como a visitar sus redes socia-
les y la página oficial:

@ACROPOLIS.TRUJILLO
Debemos registrarnos para luego recibir un recordatorio.

Redes sociales:
https://www.instagram.com/nuevaacropolistrujillo/?hl=es-la

https://www.facebook.com/acropolisperu.trujillo



AbreLista
El Ranking Musical Peruano

Las 10 PRIMERAS de la 
Semana 4:

ESTRENOS de la Semana 4:

1.- La herida - Nocode - Lima
2.- Vesania - Cabaret Sade - Trujillo
3.- Huir - Söfy - Ayacucho
4.- No aguanta - Christian Meier - 
Lima
5.- Noches de neón - Olas De 
Medianoche - Trujillo
6.- Nunca volverán - Rüe Morgue 131 
- Huancayo
7.- Historia inesperada - Mario Tabra - 
Ayabaca
8.- Virgen de Chapi - XDinero - 
Arequipa
9.- No sé cuantas horas - Tomyor - 
Trujillo
10.- El día que conocí el mar - Cerdo 
Ballena - Arequipa

Mi gentee - Chinonegro - Chiclayo
Los Tiburones - Laguna Pai - Lima
Chullachaqui - Wayku - Tarapoto
Qué importa el dolor - Migrant Motel - 
Lima
El peor de todos - Tomyor -Trujillo
(favorito) - Nic - Lima
Consejo - Rigbys - Arequipa
No voy a salir de casa - Greccia - 
Lima
Venganza eterna - Yana Raymi - 
Huancayo
Diorama - Kafuka - Lima
Leonardo - Ozcar Horna - Chiclayo
Políticos - Expresión Stone - Lima

DERECHA:
Chinonegro, DJ 

peruano que 
estará en el 

festival 
Tomorrowland, 

llega con 
fantástico 

estreno.

Nocode se anota en el primer lugar de la semana.

ARRIBA: Laguna Pai trae un esperado estreno.

Christian Meier también entra al 
top semanal con nueva 

produccción.

Pág. 6                Guía Semanal de Trujillo - Edición 1800

La amenaza - Diablo Catedral - 
Arequipa
El foco - Coral - Lima
Mora - Sueño Púrpura -Lima
Van sobrando las palabras - Mario 
Maywa - Lima
Amor andino - Oriente Trío - Lima
Cholo Jackson - JordyLongSocks - 
Lima
Revisa nuestras listas en las ediciones 
anteriores de La Guía Semanal y escú-
chalas el playlist de YouTube: AbreLis-
ta 2026.

Cada semana aprecia, vota y comparte la nueva músi-
ca original hecha en Perú.
Síguenos en facebook.com/abrelista y vota en el gru-
po: Fans de la música peruana.

El I Concierto de la Temporada 2026 del colectivo 
Cantautores Trujillo será el viernes 30 de enero, des-
de las 7:00 pm, en el recinto del Centro Cultural del Ban-
co de La Nación de Trujillo, Jr. Orbegoso 652. En esta 
fecha inaugural participarán los representativos can-
tautores trujillanos: José Palacios Polo, Erik Rec y 
Juan Carlos Iglesias; en un especial musical de vera-
no con sus mejores creaciones y estrenos. Como invi-
tado estará el rockero Loghan Ramírez en una perfor-
mance acústica abriendo el telón de la temporada que 
promete ser de las más potentes con grandes expo-
nentes de la música norperuana.
El colectivo Cantautores Trujillo tiene como objetivo 
difundir el trabajo de los compositores que interpretan 
sus propias canciones y que se presentan “en vivo”, 
una vez al mes, así que está será una gran reunión mu-
sical para todos.
La entrada al concierto es gratuita y se espera una 
gran presencia de los fans de la música. Este evento 
cuenta con el auspicio de la Fundación Cultural del 
Banco de la Nación, la Guía Semanal de Trujillo y Abre-
Lista - Ranking Musical Peruano.

I Concierto 2026 de Cantautores 
Trujillanos
El 30 de enero



La protección de la marca: lo 
que debes saber antes de 

emprender

En el contexto actual de emprendimiento y crecimiento empresarial, 
muchos negocios concentran sus esfuerzos en la inversión, la publi-
cidad y el posicionamiento en el mercado, dejando de lado un aspec-
to fundamental: la protección legal de la marca. Sin embargo, una 
marca no es solo un nombre o un logotipo: constituye la identidad del 
negocio y uno de sus activos más valiosos. Es frecuente encontrar 
empresas que logran consolidarse comercialmente y recién enton-
ces descubren que no tienen derechos legales sobre la marca que 
vienen utilizando, lo que las expone a conflictos legales y pérdidas 
económicas.

La marca es el signo que permite identificar y diferenciar productos o 
servicios en el mercado. Representa la reputación, el esfuerzo y la 
confianza que el público deposita en un negocio. Su protección legal 
surge únicamente a través de su registro.
En el Perú, el registro de marca se realiza ante INDECOPI y es el úni-
co medio que otorga el derecho exclusivo de uso. Sin este registro, 
cualquier tercero podría utilizar un signo similar, copiar el logotipo o in-
cluso registrar la marca antes que su verdadero creador.

Registrar una marca no es un trámite accesorio, sino una medida de 
seguridad jurídica. El registro permite impedir que terceros se apro-
vechen del prestigio ajeno y brinda herramientas legales para defen-
der el negocio ante posibles infracciones.
Un error común es asumir que el simple uso continuo de la marca ge-
nera derechos. En realidad, sin registro, el titular carece de protec-
ción efectiva frente a copias, imitaciones o registros previos de terce-
ros.

Antes de iniciar el procedimiento de registro, es indispensable reali-
zar una búsqueda de antecedentes en INDECOPI. Esta verificación 
permite identificar marcas iguales o similares y evitar oposiciones, re-
chazos o conflictos legales posteriores.
Otro aspecto crucial es la correcta identificación de la clase o clases 
en las que debe registrarse la marca, de acuerdo con los productos o 
servicios que distingue. Registrar una sola clase cuando el negocio 
requiere varias puede dejar vacíos de protección que terceros pue-
den aprovechar.

¿Qué es una marca y por qué debe protegerse?

Importancia del registro de marca

Etapas clave para registrar una marca en el Perú

El procedimiento comprende la presentación de la solicitud, el exa-
men de forma, la publicación para posibles oposiciones, el examen 
de fondo y, de ser favorable, el otorgamiento del registro, el cual con-
fiere derechos exclusivos por 10 años.

La protección de la marca no concluye con el registro. Es fundamen-
tal utilizarla de manera efectiva, vigilar posibles infracciones y reno-
varla oportunamente cada diez años. Una marca registrada constitu-
ye un activo intangible que debe ser defendido con el mismo cuidado 
que cualquier otro bien empresarial.
Desde una perspectiva jurídica, el registro de marca no debe ser visto 
como un gasto sino como una inversión en seguridad y estabilidad 
empresarial. Proteger la marca es proteger el trabajo, el esfuerzo y la 
proyección futura del negocio.
Contar con asesoría legal desde las etapas iniciales permite evitar 
errores frecuentes, reducir riesgos y garantizar que el crecimiento em-
presarial se sostenga sobre bases legalmente seguras.
En definitiva, la protección de la marca es una decisión estratégica 
que puede marcar la diferencia entre el éxito sostenido y un conflicto 
legal evitable.
¿Estás emprendiendo o tu negocio ya está en crecimiento y aún no 
has protegido tu marca? En nuestro estudio jurídico brindamos ase-
soría en registro y protección de marcas ante INDECOPI. Contácta-
nos al 967275471 o visítanos en Urb. Natasha Alta, Mz “P”, Lote 8, se-
gundo piso, Oficina 202, a lado del Poder Judicial, Trujillo.

Recomendaciones
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Galería de Arte

Romance moderno:
- ¿Me extrañas, amor?
- Todavía no… Yo te avi-
so cualquier cosa.

***       ***       ***       ***

Un congresista le dice 
a su compañero de ban-
cada:
- Pucha… Mañana ten-
go examen de orina y 
no he estudiado na-
da…

***       ***       ***       ***

Cuando me muera, he 
pedido que me entie-
rren con mi anillo de bo-
das, para que Diosito 
vea que ya estuve en el 
infierno.

***       ***       ***       ***

El esposo le recomien-

DELIVERY

949 623 222

En un amplio y 
distinguido local

da a su esposa:
- Amor, ponte tu pijama de cerdita que te pu-
siste anoche.
- ¡Anoche dormí desnuda, desgraciado!

***       ***       ***       ***

Desde hace dos días que está lloviendo y mi 
esposa no deja de mirar por la ventana… Si si-
gue así, voy a tener que dejarla entrar…
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