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Trujill

Por alumnos de la Escuela de Bellas Artes

66 99 ArtesdeTrujillo".
I I UStra“ d 0 Co“ valores Elingreso a la Galeria de Arte “Raul Joo Meléndez’, del Colegio de
Exposicion de disefio grafico y produccion grafica se Arquitectos, es completamente libre y es facil de ubicar, en plena pla-
desarrolla en la Galeria de Arte del Colegio de Arquitectos zade armas, Jr.Almagro 454. Estara vigente hasta el mes de febrero.

de La Libertad, con ingreso libre.

- ORGANIZA g
Sonsiete estudiantes de la especialidad de Artes Plasticas y Visuales ?'} LOS PECHO ROJO DE LA o
—Produccion Grafica Digital | y II; que siguen lo que en disefio grafico : : PROMOCION XXXIV A
llaman “Concept Art": a elaboracion artistica de la apariencia; carac-

teristicas y actitudes de personajes en entornos especificos. Partici- ~ GRAN INAUGURACIGN
pan también 12 estudiantes de Formacion Pedagégica, quienes han OLIMPIADAS CASTILLISTAS
logrado plasmar esta exposicion. . 2024 e

Los trabajos presentados son disefios graficos basados en elemen-
tos de nuestra identidad ancestral: los Artes Moche y Chim(. Usando

figuras de seres humanos o animales, de huacos, relieve u orfebreria DUEL® @3 PROMOCIONES

han realizado creaciones de personajes en seres que nos dejan un

mensaje. Los disefios logran una singular proyeccion animica y se m
muestra todo el proceso creativo del trabajo.
En el caso de formacion pedagogica, algunos han trabajado sobre

personajes basados en la cultura mochica; por ejemplo, sobre la Da-
made Cao, o el cuento “E/ Soldado Tug’, sobre un estilizado persona-
je Sipan; asimismo, disefios con personajes de la naturaleza como
“Kusi'y las ramitas” o “Respeto sobre ruedas”, basados en el estilo de
un comic.

Un cuento se basa en temas criticos, como el acoso escolar, usando
personajes humanos actuales; otro, parece usar decoraciones Art
Nouveau. Hay personajes basados en “animes”. El texto se refuerza
por el disefio y la composicion de los planos y la armonia de los colo-
res. Los cuentos culminan en un juego que el supuesto lector-alumno
debe resolvery en el que se hace participar al personaje principal.

El Decano del Colegio de Arquitectos, Carlos Castillo Diestra, sefiald o COLEGIQMUTAR

que: “La politica de impulso a la cultura, de nuestra institucion, es dar LEONGIO PRADO LA AN ASTREATRARID
fortaleza a los valores, tan venidos a menos en la comunidad. Esta ex-
posicion es una clara muestra del trabajo que se puede alcanzar con

alianzas estratégicas, como la establecida con la Escuela de Bellas e ‘/(,‘)\
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Historias breves, tradlcmnes,
anécdotas y semblanzas

La riqueza del Cerro La Botica

CESAR GALVEZ MORA

La montaiia debe su nombre a las plantas medicinales
que crecen en sus laderas... Desde lejanos tiempos, los
lugareiios han acudido a este lugar en busca del
remedio para sus enfermedades.

Conoce los
mejores alimentos
para mantenerte
hidratado en
verano

Una de las bebidas que en su mayoria con-
sumimos para combatir el calor y la deshi-
dratacion en verano es el agua. Sin embar-
go, existen diversos alimentos que pueden
ayudar a enfrentar las altas temperaturas.
Porello, la coordinadora especialista de Nu-
tricion y Dietética de la Universidad Privada
del Norte (UPN), Shirley Cuya, brinda algu-
nas recomendaciones para esta época de
calor.

Una de las principales fuentes de concentra-
cion de agua son las frutas como la sandia y
el meldn, que contienen un 95% de agua.
Ademas, contienen aminoacidos que fun-
cionan como energizantes naturales y tam-
bién aportan vitaminas y brindan sensacion
de frescura; en comparacion a las gaseosas
o0 aguas saborizadas, que eliminan la sensa-
cion de saciedad méas nola combaten.

La especialista Shirley Cuya, de UPN, afia-
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En el camino entre Ca-
chicadan y la comunidad
de Pacchas, avistamos
el imponente Cerro La
Botica, una maravilla na-
tural que se eleva a 3,230
metros sobre el nivel del
mar y domina el panora-
ma de la capital de este
distrito perteneciente a la
provincia de Santiago de
Chuco.

Lamontafa debe sunom-
bre a las plantas medici-
nales que crecen en sus
laderas, por lo cual, des-
de lejanos tiempos, los lu-
garefios han acudido a
este lugaren buscadelre-
medio para sus enferme-
dades.

En efecto, esta sorpren-
dente botica natural ofre-
ce la cura para males
bronquiales (flor de aliso,
eucalipto, cadillo), infec-
ciosos (papa semitona,
pie de perro), digestivos
(hierba del toro, culén),
nerviosos (zarzamora y
cerraja) y renales (flor de
mun).

Ahi también crecen plan-
tas que favorecen la cica-
trizacion (purpuncha, pa-
chasalvia), el tratamiento
de quemaduras (papa-
co), lalimpieza de la den-
tadura (zugén), la etapa

talecimiento del organis-
mo (valeriana), entre
otros.

Por estas razones, el Ce-
rro La Botica es mencio-
nado por varios hombres
de letras de Cachicadan,
como Pedro Velasquez,
Juan Villanueva, Conra-
do Carbajal, Antonio Vi-
llanueva y Santiago Me-
léndez, segn el profesor
Angel Velasquez Ynca,
autor de una monografia
dedicada aeste distrito.
Ademas, del cerro fluyen
aguas termales, lo cual
confirma la fama de Ca-
chicadan, debida a este
recurso natural, hecho
que fuera destacado por
don German Stiglich en
su “Diccionarrio Geogra-
fico del Perd’, hacia
1918, quien se admiraba
de la gran cantidad de vi-
sitantes que iban al distri-
to porrazones de salud.
Sin duda, la conserva-
cion de este fragil ecosis-
tema es prioritaria, pero
también el reconocimien-
to de la sabiduria de los
lugarefios de antafio y el
presente, quienes, en me-
dio de la llamada moder-
nidad, hacen posible la
continuidad de las practi-
cas de la herbolaria an-

de algunos alimentos que también contribu-
yen a combatir el calor y que al mencionar-
los rompe mitos. Estos son las comidas pi-
cantes y las sopas, porque funcionan como
termorreguladores; es decir, equilibran la
temperatura corporal y generan la sensa-
cion de disminucion de calor.

Sectores Comercio
y Servicios lideran
el crecimiento
economico en
Trujillo

Enun analisis del panorama econémico tru-
jillano, Augusto Caceres, decano de Nego-
cios de la Universidad Privada del Norte
(UPN), revelo que los sectores de comercio
y servicios estan experimentando un creci-
miento destacado, consolidandose como
los principales impulsores de la economia lo-
cal.

De acuerdo con cifras del Instituto Nacional
de Estadistica e Informatica (INEI), actual-
mente el 60% del Producto Bruto Interno
(PBI) de laregion de La Libertad proviene de

posparto (unquia)y el for-  cestral.

los sectores de comercio y servicios, subra-
yando su importancia en la dindmica econo-
mica regional. La manufactura se situa en el
tercer lugar con un 20%, evidenciando la di-
versificacion de la economia truijillana.
Durante el primer semestre del 2023, La Li-
bertad experimentd un impresionante au-
mento del 68% en el flujo turistico, superan-
do a destinos turisticos tradicionales como
Cusco y Arequipa. Para el decano de Nego-
cios, el turismo es un impulsor clave para la
produccion y el emprendimiento en la re-
gion.

Este solido desempefio econémico posicio-
na a Trujillo como un centro de vital impor-
tancia en el panorama regional, brindando
oportunidades de inversion y desarrollo en
los sectores de comercio, servicios y turis-
mo.
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Lademocraciaeliminadapaso apaso
En 1950, el general Manuel A. Odria se pre-
sentd como candidato a la presidencia del Pe-
ra.

Ya estaba en el poder desde hacia 2 afios de-
bido a un golpe de Estado que diera en 1948
contra el gobierno de José Luis Bustamante y
Rivero, pero queria legitimarse.

Afin de enfrentar al dictador, la oposicion pre-
sentod la candidatura del general Ernesto Mon-

taigne. De manera inmediata, Odria hizo apre-

sary desterrar al otro postulante, y de esama-
nera llegé a las justas electorales como can-
didato tnico.

¢Quién gano las elecciones?

iSorpresa! Gano el general Odria.

Parece una historia de Garcia Marquez refe-
rida a un pasado ignoto, pero la verdad es
que algo muy similar va a repetirse en el Per(
de este 2024. El Congreso del pais acaba de
aprobar una ley que permitira a los actuales
representantes —y a quienes tengan dinero
para comprar una curul- ser elegidos sin pa-
sar por el alburde las elecciones.

Seamos claros y demos un ejemplo: el Con-
greso del Peru esta integrado por 130 miem-
bros. Siel partido “A” obtiene el 10% de los vo-
tos, le corresponden trece representantes.

¢ Quiénes son ellos? Obviamente, los ciuda-
danos que se encuentren en los 13 primeros
puestos de la lista seran necesariamente ga-
nadores mucho antes de que se produzcan
los comicios.

¢ Y como llegaron a ese puesto?

Ellos habran obtenido esos lugares de la lista
por decision de la cupula limefia o del jefe del
partido y, lo mas probable, es que los hayan
comprado.

¢ Cuanto debe pagarse para estar entre los
elegidos? Bueno, eso puede decidirse me-
diante las leyes de la oferta y lademanda.

" 4
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Pasito a paso...
Por EDUARDO GONZALEZ VIANA
‘ ¢ Puede llamarse democracia a un
sistema en el que el pueblo recibe
las cartas marcadas?

Siosi, ellos seran los ele-
gidos, y lo repito: mucho
antes de que se pro-

duzcan los comicios. Eso significa que las
leyes del mercado priman sobre la Constitu-
cion del Estado y que la eleccion de nuestros
representantes no requiere de nosotros, los
votantes, sino de un trato mafioso y corrupto.

La modalidad del voto preferencial y la de las
elecciones primarias evita que se produzcan
atropellos como los que estamos describien-
do.

Sinembargo, el pleno del Congreso ha apro-
bado una reforma que elimina el requisito de
las elecciones “primarias, abiertas, simulta-
neas y obligatorias” (PASO, en el Peru).

Con completa desfachatez, el nuevo texto
fue exonerado de una segunda votacion tras
una solicitud de la presidente de la comision
de constitucion, Martha Moyano.

Las PASO permitian que un ciudadano, afi-
liado 0 no a una organizacion politica, partici-
pe en la seleccion previa de los postulantes a
la presidencia de la repUblica, el congreso,
los gobiernos regionales y las alcaldias.

Eso originaba unallista que posteriormente el
votante podia aceptar o rechazar. Ahora, eso
desaparece.

De ahoraen ade-
lante, el negocio
de las cupulas
partidarias sera
redondo.

¢Puede llamar-
se democracia
aun sistemaen
el que el pueblo
recibe las car-
tas marcadas?
No tendremos

iClases adomicilio! -

INGLES

especialidad niios

© 997816451

La modalidad del voto
preferencial y la de las
elecciones primarias evita que
se produzcan atropellos como
los que estamos describiendo

tiempo de responder a esta pregunta por-
que el Congreso ya lo decidio paso a paso.
En un extremo desaforado de esta prepo-
tencia, el general Chiabra presenté un pro-
yecto para que ya no sea la JNJ la que de-
signe a jueces Y fiscales, sino sea ahora el
Congreso. Felizmente, con mayor tino, su
superior le ha hecho retirar ese proyecto.
Mientras tanto, todo parece estar conjuran-
dose para que el acceso del pueblo a su go-
bierno sea practicamente imposible.

La inscripcion de partidos populares se ha
hecho cada vez més dificil y, en vez del sis-
tema de partidos que caracteriza a una de-
mocracia, lo que se tiene ahora es una aso-
ciacion de clubes politicos y, a veces de pan-
dillas, que solo representan el poder de sus
patrones.

Y todo esto ocurre pasito a paso...

i lsa ' més
grandg

Ploristeria
de Trajillo

.
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PEDIDOS AL 999 797 635
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La historica devocion a la Virgen del
Socorro en Huanchaco

Proveniente de Espafia como pilar evangelizador, la imagen se ha convertido
en protectora celestial del concurrido balneario trujillano.

Corria el afio 1674 y la ciudad de Trujillo se
mostraba temerosa y amenazada por la pes-
te bubonica y una feroz plaga de insectos.
Conociendo el panorama desolador, un hom-
bre propuso dejar la critica situacion en ma-
nos de Dios.

De esta manera, Antonio de Saavedra y Lei-
ba, respetado dean de la catedral de Truijillo,

Programa ano 2024
Miércoles 31 de enero

promovié entonces la peregrinacion de una
venerada imagen religiosa conocida en el
balneario de Huanchaco como la Virgen del
Socorro.

Luego de trasladar con fe y emocion la efigie
de la madre de Cristo por las calles de la ciu-
dad primaveral, se produjo el milagro y los
vestigios de la peste desaparecieron, moti-
vando encendidas muestras de agradeci-
miento en las familias trujillanas.

Afios después y en respuesta al fervor popu-
lar, quedo establecida la bajada quinquenal
de la Virgen del Socorro, con itinerario y ac-
tos ceremoniales cuidadosamente progra-
mados que han ido enriqueciéndose con el
tiempo.

Pero, ¢ como se origina en Huanchaco la de-
vocion a la imagen que muestra a una dulce
Maria sonriendo serenamente con el peque-
fio JesUs enlos brazos?

La historia se remonta al afio 1534, cuando
el misionero espafol Fray Alonso de Escar-
cena plantea reforzar las labores de evange-
lizacion en tierras del norte del Pert con una
imagen religiosa que sirva de modelo para la
conversion de los indigenas.

Fue el Rey Carlos V quien respondio al re-
querimiento con una preciosa escultura ba-
sada en su progenitora, dofia Juana, y envia-
da por via maritima desde el puerto de Céa-
diz.

Precisamente, durante ese periplo se tiene
documentado el primer prodigio de la inter-
cesora celestial, cuando el barco a punto de
naufragar con laimagen en su interior fue sal-
vado tras las reiteradas plegarias de los tri-
pulantes. A partir de ese momento se decidio
cambiar la advocacion inicial de Virgen de la
Candelaria por la de Maria de la Candelaria
del Socorro.
La tradicion huanchaquera cuenta también
que los milagros continuaron con la efigie so-
bre tierra. Asi y durante la misa de presenta-
cion ante los habitantes oriundos del balnea-
rio, una mujer, muda de nacimiento, consi-
gui6 hablar recibiendo la bendicion de la ma-
dre de Cristo y elevando luego un Ave Maria
aviva voz ante el asombro de los presentes.
Conelcorrerde los afios son muchas las gra-
cias atribuidas ala venerada imagen. Sinem-
bargo, la mas importante seré, sin duda, la
de haberse convertido en motivo de union en-
tre huanchaqueros viejos y recién llegados,
entre vecinos ricos y pobres que le rinden ho-
menaje sin distincion.
El balneario de Huanchaco, ubicado a solo
12 kilometros de Truiillo, se prepara cada fin
de afio para iniciar la celebracion en honor a
la Virgen del Socorro, con actividades que se
prolongan durante los meses de enero y fe-
brero.
Encumbrada por sus fieles, la imagen pare-
ce observar complacida las muestras de
amor de un pueblo agobiado por sus proble-
mas cotidianos, pero siempre dispuesto are-
conocer y agradecer los favores de su santa
patrona.

Fuente: JORGE RICARDO RODRIGUEZ

CARRANZA.

Huanchaco y su iglesia

8:00 pm. Santa Misa en honor ala Virgen Candelaria
del Socorro, ofrecida por la familia Segura Diaz, en
memoria de su devota Clotilde Diaz Huamanchumo.
Jueves 01 de febrero.

Visperas en honor a la Socorrito.

7:00 pm. Solemne Misa de Vispera de la Festividad
Anual, conmemorando 487 afios de la llegada al pue-
blo de Huanchaco de la Sagrada Imagen de la Virgen
Candelaria del Socorro, ofrecida por sus devotas, las
Hermanas de la Primera Cuadrilla Femenina “Pro-
tectoras de la Virgen Candelaria del Socorro de
Huanchaco’, al celebrar su 10° aniversario de funda-
cion.

9:00 pm. Gran Verbena Artistico Musical en la Loza
Deportiva “Simoén Bolivar’ - El Tenis, con la participa-
cion de diversos artistas del balneario y de la ciudad
de Trujillo.

Viernes 2

Imponente Dia Central de Fiesta

5:30 am. Saludo alaAurora. Repique de campanasy
quema de cohetes, anunciando el Dia Central de
Fiesta en conmemoracion a los 487 afios de la llega-
da a Huanchaco de la Sagrada Imagen de la Virgen
Candelaria del Socorro.

9:30 am. Solemne Misa de Fiesta ofrecida por su de-
voto, el Sr. Laureano Huamanchumo Arroyo y familia
y el nifio Liam Diaz Huamanchumo.

10:30 am. Inicio del Recorrido Procesional de la Sa-
grada Imagen de la Virgen Candelaria del Socorro
por su pueblo de Huanchaco.

11:30 pm. Guardada 2024, a cargo de la Primera

Pég. 4

LaIglesia de Huanchaco es considerada como el primer Santuario Mariano en Lati-
noamérica, la segunda iglesia construida en el Peru y la primera construida en la re-
gion La Libertad, fue en el afio 1603. Es también la primera iglesia cristiana indige-
na en las colonias. Durante la temporada de verano los peregrinos pueden consta-
tar un hermoso fenomeno poco antes de la hora en que el sol se pone: ver los rayos
de lainmensa bola de oro penetrar por las anchurosas puertas del templo e inundar
el ambiente de una luz dorada, produciendo un efecto maravilloso e inolvidable.
Fue declarada Patrimonio Historico Inmueble en el afio 1972. Su estado de conser-
vacion es Bueno. Se han realizado algunas restauraciones y modernidades y hay
dias de acceso tanto peatonal como vehicular. Se localiza en la parte alta del bal-

neario de Huanchaco sobre unaloma.

Cuadrilla Femenina “Protectoras de la
Virgen Candelaria del Socorro de
Huanchaco’ en el Atrio del Santuario.
Sabado 3

Dia de Veneracion y entrega de
rosas benditas

7:00 pm. Misa de Veneracion en honor
aNuestra Madre Candelaria del Soco-

rro. Entrega de rosas bendecidas durante
el recorrido procesional. Ofrece la familia
Venegas Valenzuela en memoria de sus de-
votos Hilda Valenzuela y Andrés Venegas
Chinchayan.

10:00 pm. Gran baile social, organizado
por la Hermandad de la Virgen Candelaria
del Socorro.
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Postgradomania

Claves para una eleccion inteligente en el enriquecimiento profesional

En un mundo donde la oferta de
postgrados es vasta y tentadora, la
decision de embarcarse en uno no

deberia tomarse a la ligera. Mas alla
de la moda de acumular titulos, es
esencial reflexionar sobre el
verdadero proposito de cursar un
postgrado y determinar el momento
optimo para hacerlo. Este articulo
explora la importancia de enriquecer
nuestro perfil profesional mediante la
formacioén avanzada, destacando la
necesidad de discernimiento en
medio de la avalancha de opciones.
Por: MAURICIO GUTIERREZ
FERNANDEZ

Psicologo consejero en empleabilidad y
marca personal
Extraido del Boletin N° 87 de la Camara de
Comercio de La Libertad

¢Qué tan variada es la oferta de
postgrados actualmente?

Si revisamos las ofertas académicas,
si preguntamos a quien esté llevando
alguin postgrado o si curioseamos un
poco en las paginas web de escuelas
y universidades, probablemente el re-
sultado sea un numero bastante alto
de opciones variadas en enfoque, cali-
dad y precio. Claramente, la oferta es
una de las mayores que hemos tenido
nunca y esto obedece a que cada vez
mas gente busca un postgrado que en-
riquezca su perfil profesional. Sin em-
bargo, aca encuentro una palabra cla-
ve en la eleccion: enriquecer.

¢Para que llevamos un
postgrado? ;Por qué
escogemos alguno en
particular y descartamos otras
opciones? ;Qué tan dificil nos
resulta tomar la decision?

Cada uno de nosotros tiene una
respuesta diferente, aunque, en el

\“\_ \
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fondo, todo obedece a la necesidad de complementar
nuestros conocimientos académicos para enfrentar
responsabilidades mayores y, consecuentemente, tener
un perfil profesional mas atractivo. Sin embargo, ya
desde hace varios afios se percibe en algunas personas
una postgradomania que, a mi entender, desvirtia la
verdadera utilidad de complementar los conocimientos.
A veces, me queda la sensacion de que hay quienes
llevan un postgrado para sumar un carton mas que
conocimientos.

¢Es necesario llevar un postgrado?

Pienso que si. ¢Es necesario llevarlo cuando tengo
poca experiencia laboral? Depende. Si es una maes-
tria, pienso que no. Y no solo es innecesario, tampoco es
recomendable. Las maestrias requieren que el profesio-
nal cuente con horas de vuelo que le permitan trabajaren
la practica lo ensefiado -y no ensefiado- en las aulas. Es
importante haber vivido el trabajo en carne propia por-
que, una vez que el musculo de la experiencia alcanza
cierta madurez, podemos fortalecerlo con mas conoci-
mientos que lo sigan nutriendo. Si es un diplomado o un
curso corto, la poca experiencia no necesariamente es
un obstaculo porque estos pueden complementar cono-
cimientos menos avanzados. En el fondo, es vital enten-
der el grado de profundidad del postgrado para definiren
qué momento es mas sustancioso llevarlo.

Ahora, todos entendemos la importancia del postgrado;
pero, si no mantenemos una mirada critica, nos dejare-
mos inocular el bichito de la postgradomania que nos di-
ce que hay que llevar mas y mas postgrados porque todo
suma. Esta bien buscar el aprendizaje constante, pero
no porque la oferta académica sea amplia quiere decir

aQuarela
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LAVANDERIA Y TINTORERIA

Agradecimiento a
San Judas Tadeo
T.L.D.L.G.y S.EYA.

que todo producto es bueno o necesa-
rio. Quien guia nuestro aprendizaje so-
mos nosotros mismos y siempre hacia
un objetivo concreto. Asi, no todos de-
bemos llevar, por ejemplo, un MBA si
no suma a nuestro objetivo. Pero, la
sensacion generalizada es que un
MBA es el postgrado indispensable.
No lo es. Tampoco me parece reco-
mendable dejarse seducir por los
abundantes cursos cortos, talleres o
programas especificos que cuestan
caro porque abarcan temas de moday
tienen alta demanda. Recordemos
que ni lo mas costoso ni lo mas solici-
tado es necesariamente lo mejor.

En conclusion, si bien un postgrado es
importante, hay momentos GOptimos
para llevarlo. A pesar del bombardeo
publicitario y de la competencia del
mercado, conviene identificar el mo-
mento en el que estamos listos para
sacarle provecho. Esto es parte de pla-
nificar inteligentemente nuestro desa-
rrollo. Hago hincapié en la necesidad
de investigar los productos académi-
cos con los que nos bombardean para
escoger la opcion que realmente nos
genere valor.

Ano creerle tanto al bombardeo publi-
citario.

£ AQUARELA TRUJILLO.PEA‘
© LAVANDERIA_AQUARELA

SERVICIO DELIVERY SIN RECARGO

© 981 646 404
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El Ranking Musical Peruano

Q‘» !
g ‘w
" Y o =y
p Y )7
» A
r ‘

Jarana & SON - Chiclayo

Las 10 PRIMERAS de la Semana
1.- Dama nortefia - Jarana & Son -
Chiclayo

2.- Fuego en mi piel - Criss Werner,
Cristian Tasilla - Cajamarca

3.- Tiempos imperfectos - Kumbé -
Truijillo

4.- Siempre en movimiento -
Kikasban - Lima

5.- Om mani padme hum -
Mickymantra - Trujillo

6.- Strain - Evos - Tumbes

7.- Primavera - Miguel Machito -
Piura

8.- No te acuestes con mi amigo -
José Palacios y The Sexy Rocking
Girl - Trujillo

9.- Patrimonio - La Mente - Lima
10.- Mi clon - Garage - Huancayo
ESTRENOS de esta semana:
Una vida sin ti - Xiomy - Trujillo
Otras - Astrod Pop - Chiclayo

Last remember - Jeannie Llamoga -

Trujillo

No te deseo el mal - S4ngel - Lima

Quimera - No Necesario - Arequipa

Detalles - Olas de Medianoche -

Trujillo

Desnudar las calles - Los Otelos -

Lima

No puedo solo - Levedad del ser -

Trujillo

No sé si estoy preparada para esto -

Greccia - Lima

llusiones - Mark Bemol - Lima

Mira y escucha el ranking con un clic en

el Playlist AbreLista 2024 en YouTube.

Siguenos en

www.facebook.com/abrelista.

Vota en el grupo Facebook: Fans de la

musica peruana y comparte con todos

la mejor musica nueva desde Peru.

Expectativa en el inicio de
la Temporada 2024 de

Cantautores Trujillo
Con el | Concierto de Temporada 2024

~ CENTRO MEDICO DE LA
CLiNICA PERUANO - AMERICANA

Dr. Juan Miguel
Del Campo Sudrez

Av. Mansiche 828, Of. 201 - Telf. (044) 200363

pr. Edmundo

Li Kuan

MEDICO INTERNISTA
CARDIOLOGO

RN.E. 2861 - RN.E. 15573 - C.M.P. 10254

CONSULTORIO:
Jr. Bolivar 203 - Telf. (044) 223215

ATENCION: De lunes a sabado

del colectivo Cantautores Trujillo, este viernes 26 de
enero se inicia una serie de encuentros musicales
cargados de buena musica nueva, compositores
talentosos, emocion artistica y un publico trujillano
que amalamausica y sigue a los nuevos creativos.

Las fechas de los conciertos que van de enero a junio
2024 son las siguientes:

CONCIERTOI-Viernes 26 enero
CONCIERTOII- Viernes 23 febrero
CONCIERTOIII-Viernes 15 marzo
CONCIERTOIV - Viernes 26 abril
CONCIERTOV - Viernes 31 mayo
CONCIERTO VI-Viernes 28 junio

El escenario sera el Auditorio del Centro Cultural del
Banco de La Nacion de Truijillo, situado en Jr. Orbego-
s0 652, desde las 7:00 pm. El ingreso es completa-
mente libre. Programate para disfrutar estos maravi-
llosos encuentros con la musica nueva.

Este evento cuenta con el auspicio de la Guia Sema-
nal de Trujillo y AbreLista - EIRanking Peruano.

Te esperamos.

TEMPORADA DE CONCIERTOS 3,

CANTAUTORES
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\26\ENERO
23 FEBRERO
15 MARZO
26 ABRIL

31 MAYO
28 JUNIO

.

26 JULIO

30 AGOSTO
27 SETIEMBRE
26 OCTUBRE
29 NOVIEMBRE
20 DICIEMBRE

CENTRO CULTURAL DEL BANCO DE LA NACION
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¢Gomo funciona el proceso de
conciliacion extrajudicial?

La conciliacion es conside-
rada como un mecanismo
alternativo de solucion de
conflictos, que permite a las
personas solucionar una
controversia sin la necesi-
dad deiniciar un juicio.

Por ejemplo: si el padre de
tumenor hijo no te pasa una
pension de alimentos, an-
tes de presentar una de-
manda ante el Juez de Paz
Letrado, puedes realizar
una conciliacion extrajudi-
cial, que consiste en invitar-
lo a una reunion en donde
estaran presentes las par-
tes involucradas mas el con-
ciliador. El proposito es lle-
gar a un acuerdo sobre la
pension de alimentos que
solicitas. Si, en caso, el invi-
tado a conciliar incumple su
obligacion, el acta de conci-
liacion donde consta el
acuerdo se ejecuta ante el
Poder Judicial.

Una de las venta-
jas del proceso

Por: Pt
JOSELYN de conciliacion es
MICHELLE la rapidez con la
ANTINORI |  due se puede lle-
D'ANGELO | garaunacuerdo,

) debido a que en-
tre la invitacion a
conciliar y la fe-
cha de realizacion de una
audiencia existen 7 dias; no
obstante, en un proceso ju-
dicial pueden pasar meses
sin que el Juzgado califique
tu demanda, y luego para
que programen audiencia
depende de la agenda del
Juez, que siempre esta so-
brecargada; suma-
doaellodebes con-
siderar que durante
el mes de febrero
los servidores judi-
ciales salen de va-
caciones, por lo
que los expedien-
tes quedan en sus-
penso hasta su re-
torno en el mes de
marzo.
El proceso de conciliacion
extrajudicial es sumamente
sencillo. Podrias acudir, por
ejemplo, al Centro de Con-
ciliacion Antinori
D’Angelo (contamos con
autorizacion del Ministerio

ASOCIACION REGIONAL DE

GIEGOS

DE LA LIBERTAD

BRINDAMOS SERVICIOS EN:

REFLEXOLOGIA PODAL

SHIATSU

MASAJE ESTETICO REDUCTOR

Y FACIAL

MASAIE PARA NINOS
T

Av.Espana 988 © 931973 285

Atencion:

Lunes a Sahado: %
8:30 am.a 8:00 pm™
Domingos y Feriados:
10:00 am: 2/6:00 pm!

Guia Semanal de Truijillo - Edicién 1695

de Justicia) en donde reali-
zaremos una solicitud en la
cual se indicara: los datos
delapersonainvitadaacon-
ciliar (su domicilio real, nd-
mero de teléfono y correo
electronico), los hechos
que motivan la conciliacion,
la pretension que esperas
alcanzar y los anexos que
acrediten tu pretension. Lue-
go el Centro de Conciliacion
realizara las invitaciones pa-
ra conciliar y se encargara
de notificar a la parte invita-
da para que acuda en la fe-
cha programada. Si no acu-
dieran las partes a la prime-

ra citacion, se programara
una segunda fecha. Des-
pués de ello, si ambas par-
tes acuden a la conciliacion
en la fecha programada, se
realizara el acta en donde
constaréa el acuerdo realiza-

REALIZA
TUS CONSULTAS

do. Si luego de la segunda
citacion la parte invitada no
asiste a conciliar se
formulara la de-
manda que corres-
ponda.

El acta de acuerdo
tiene valor legal y
en caso de incum-
plimiento puede ser
ejecutada ante el
Poder Judicial; pre-
viamente se debe
presentar una soli-
citud.

Si tienes un conflicto y no
quieres iniciar un proceso ju-
dicial porque sientes que tu
proceso demoraria mucho
en resolverse, puedes con-
tactarnos a fin de orientarte

2E

U,

HORARIO DE ATENCION

Lun - Vier
08:30 a.m. - 05:30 p.m.

Sébados
08:30 a.m. - 01:00 p.m.

Q

MZ P LOTE 8 200 PISO /
NATASHA ALTA

®© 967275 411
(©) @abogadafavorita

jLa defensa legal nunca se detiene!

sobre si tu controversia es
materia conciliable.
“Los impulsos tendientes a
crear o acentuar divisiones
deberian ser atemplados y
reemplazados por el espi-
ritu de conciliacion”.
—Indira Gandhi
En el Centro de Concilia-
cion Antinori D"Angelo so-
mos abogados y conciliado-
res y ayudamos a nuestros
clientes a encontrar la me-
jor solucion a sus conflictos.
Nuestro niimero de contac-
toes el 967275471. Puedes
reservar tu cita en Urb. Na-
tasha Alta, MZ “P”, Lote 8,
2do piso Oficina 202 (al la-
dodel Poder Judicial). Te es-
peramos.

©
@

S

Dirige:
LIBORIO ALEJANDRO GONZALES SANCHEZ

CINTURON NEGRO 4710 DAN
&) REGISTRO KUKKIwON N° 05313187

Arbitro Nacional de
Taekwondo - FDPTKD

Profesor del equipo de Taekwondo
Colegio Militar Ramoén Castilla

\‘ 16 afos en la docencia

Profesor del taller de Taekwondo y

equipo de representatividad

Colegio Privado Bilingiie La Asuncién

Licencia de Maestro Instructor
Otorgado por la FDPTKD

CLASES TODO EL ANO

Av. Jesus de Nazareth # 259 - 3er piso
Asociacion de Empleados Muni

INFORMES e INSCRIPCIONES: Q 949 389 039

-

WORLD
/ TAEKWONDO

pales - Trujillo
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Nueva propuesta gastrondmica..

CALIDAD N { s .
SATISFACCION o~ i o
BUEN GUSTO 7wt B ol _ wue/ e

Restaurant Gourmet

*okdok ke

DELIVERY MEJOR

PERSONALIZADO CALIDAD
LLAMA AHORA
044-516612
968 906 098

Av. Larco 954 - Urb. Vista Alegre. Referencia : a
cuadra y media de la Reniec de Victor Larco.

s CHIEAHAN MUY smane

BANQUETEOS BANQUETE1S  BANQUETE 17
PARA 2 PERSONAS PARA 4 PERSONAS PARA 6 PERSONAS
« Arroz Chaufa « Arroz Chaufa e Arroz Chaufa MAESTnns
« Chijaukay « Tallarin Saltado e« Tallarin Saltado

e Kamlu Wantan  con Pollo amlu Wantan

e Gaseosa e Kamlu Wantan e« Alitas Osti6n del
e Chancho al Ajo chancho al Ajo

BANQUETEO7 - 40x40 « 40x40

PARA 3 PERSONAS  * Chijaukay « Gaseosa

* Arroz Chaufa  ® Gaseosa

Slarinone © 233035 947000952 | 993404 832

» Kamlu Wantan & 533 506 | 948 395 455 | 948836 360
MjAUKEVEO 12:00 3:30 GARTA VIRTUAL

Alitas Ostién () m.a pm.
* Gaseosa 6:00 pm. a 10:30 pm. :

(-] Mz. A Lt. 11, Urb. Los Jardines del Golf
Av. Juan Pablo Il N° 155 (Hotel San Andrés)

ELVERDADEROSABORDELPOLLOAI.ALHA

~ Q Av. LARCO 1209 - URB. LA MERCED

Ir. Pizarro 671- 3
© 9497804719 © 695900

TRUJILLO

Av. Espaiia N° 130
<¥> Av. H. De Junin N° 1164

P‘vA clientes@pizzamostra.com

- Hijito, ta, que estudiaste Q ) 45-5000

Odontologia ¢ Podrias hacer- www.pizzamostra.com,

me un favor?

-iClaro, mami! ; Qué deseas?

- .Que me peles un diente de DESAYU NOS, ALMUERZOS
ajo.

ko Kk Kk *okk & LONCH ES

En una conocida cafeteria del
centro de nuestra ciudad:

- Senorita, después que termi-
nesu delicioso café voy ainvi-

1—,.’*-"‘ f:f: 8 , tarlaasalir.
S1q.

"ud y - Yo no salgo con desconoci-
i

dos!
De,lc,a Sarprenden - Bueno, ese no es mi proble-
vy V encantan oo

ma. Lo que pasaes queyaten-
go que cerrar la cafeteria.

Kk Kk Kk Fkk

- Asi que tu sabes cocinar

seis tiPOS de arroz. ('.Y cuales Atencién: De Lunes a Sabado de 8 a.m. a 11 p.m.
sonesos? v,
- Facil: arroz quemado, pega- )

MOCHERO do, ahumado, salado, sin sal, %

s e arrozcrudoy tipo mazamorra. .
Oy *hk Kok Rk k. o Al | N I
= . , EL GRAN CAFl

Av. La Marina 290 - Sile pongo una sabana a un TET
V. La Marina burro ;Qué obtengo? . -
Moche -iUn b(fjrrito sabar?ero! Av. Fatima 135, Urb. La Merced - @elgrancafe.trujillo

Telf. 949170282 O Reservas al (44) 662788




