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DISTRIBUCION GRATUITA

(OIMPRONTA

ASOCIACION DE ARTISTAS PLASTICOS LATINOAMERICANOS

En retrospectiva

Interesante muestra por el Xll Aniversario de esta
importante institucion regional, en el Centro Cultural
del Banco de la Nacién

Han transcurrido doce afios desde que IMPRONTA se constituye como
Asociacion de Artistas Plasticos Latinoamericanos, con el principal ob-
jetivo de realizar diversas actividades para promocionar al arte y a los
artistas de laregion.

El 17 de febrero del 2011, justo al inaugurar su PRIMERA MUESTRA,
esta activa agrupacion marca el punto de inicio de una serie de tareas
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Tradicion de Calidad Insuperable!!!

Santo Toribio de Mogrovejo 603 - San Andrés

(Entre las avenidas Larco y Juan Pablo II)

muy significativas; entre ellas el desa-
rrollo de programas culturales en co-
munidades urbano marginales de la
region, como importante y valioso
aporte para lograr unajuventud no so-
lo mas estudiosa, sino también mas
tolerante, respetuosay trabajadora.
El aporte de cada uno de los integran-
tes IMPRONTA es—tal como hemos
podido ver-real y directo. El apoyo institucional que brindan a los artis-
tas plasticos de la region, sean asociados o no, es muy significativo.
Mencionaremos, por ejemplo, el amplio apoyo brindado para su partici-
pacion en Exposiciones Artisticas Internacionales durante el Periodo
de Confinamiento, desde el afio 2020.

Mencion aparte merecen las EXPOSICIONES-SUBASTA, programa-
das para el mes de noviembre de cada afio, donde se destina unimpor-
tante porcentaje de las ventas de las obras de arte expuestas, paralas
actividades de ORQUIDEA AZUL, institucion que desarrolla una soste-
nida labor de apoyo a las Personas con Discapacidad, sobre todo en
las zonas marginales de la region.
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El mejor legado para Trujillo
y toda la region

“San Agustin” y “El Chileno”: calidad y sabor que prestigian y perduran

o -
Antonio Solari, en su carretilla.
Como se inicia la historia

A comienzos del siglo pasado, con solo 14
afios de edad, el joven Antonio Solari, proce-
dente del vecino pais del sur, decide radicar
en nuestra ciudad y emprender un atractivo
negocio que calo inmediatamente en el gus-
todelos trujillanos. Empezo aelaboraren su
casa, y de manera artesanal, helados y bar-
quillos que con el nombre de “El Chileno’
vendia en una carretilla. Logicamente, por
su calidad y buen sabor la acogida fue inme-
diata.

Es asi que en 1930 decide abrir su primera
heladeria. Fue en el jiron Almagro, a esca-
sos pasos de nuestra Plaza de Armas, don-
de era el punto obligado para deleitarse con
sus primeros y exquisitos sabores. Porla al-
ta calidad de sus productos, “El Chileno"
pronto se constituyd en una marca muy reco-
nocida y ubico sus locales en puntos muy es-
tratégicos de la ciudad.

Don Antonio pasa la formula de sus produc-
tos a sus hijos Julio y Jorge. Jorge, a su vez,
la hereda a sus hijos. Precisamente, su hija
Karla Solari es quien contintia con la con-
duccion y desde hace algunos afios confia
la formula a su hijo Alec Fhon Solari.
Ya van a cumplirse 100 afos y la acogida
que tienen sus productos es realmente nota-
ble. El sabor, textura y calidad son incompa-
rables y se transmiten escrupulosamente de
generacion en generacion.

Don Aurelio Fhon y el San

Agustin

Por su parte, veinte afios mas tarde, en
1950, Don Aurelio Fhon abria una jugueria
justo al lado de la iglesia San Agustin, que
con su calidad y buen sabor cautivo también
inmediatamente el exigente gusto de los tru-
jillanos. Un contundente sandwich de pollo,
0pavo, con su ‘batido” de frutas paso a cons-
tituirse —de manera obligada- en “un clasico”
que nadie puede perderse. Sus otras espe-
cialidades gastrondmicas son también de
primerisimo nivel.

La nueva generacion
Un nuevo local de la tradicional Jugueria
San Agustin abri6 sus puertas - hace cerca
de medio afo- en la urbanizacion San
Andrés, en la esquina de la calle Santo Tori-
bio de Mogrovejo. Y quien estaa cargo de es-
te acogedor y amplio local es Alec Aurelio

El Gran Café

Un paraiso gastronémico
y cultural

Hace algunos meses abrio sus puertas “EL
GRAN CAFE - Café-Arte”, ubicadoenlaAv.
Fatima 135, enla Urb. La Merced, muy cerca
alaAv. Larco. Una singular propuesta basa-
da en: frescura en cada plato, salud en cada
bocado, amabilidad en cada palabra, la natu-
raleza nos acompafia, y cultura y confort en
cada rincon, para hacer nuestro Trujillo atn
mas bonito...

Parece que vamos por buen camino.
Nuestros insumos reflejan una dieta muy sa-
ludable, baja en sodio, libre de gluten, sin pre-

Don Aurelio Fhon, en el San Agustin.

Fhon Solari, nieto de don Aurelio Fhon y tam-
bién bisnieto de don Antonio Solari. Es hijo
de Raul Fhon Robles y Karla Solari Davila, y
-por si fuera poco- es sobrino de Carlos
Fhon, el creador de “La Taberna”.
AlecAurelio es el nieto mayor de ambas fami-
lias y el Ginico que mantiene el apellido Fhon
y el nombre del abuelo. Logicamente, él si-
gue escrupulosamente todas las técnicas y
cuidados del rubro que sus abuelos funda-
ron. El pertenece a la tercera generacion
que sigue la tradicion gastronomica de jugos
y sanguches. Y, por si fuera poco, es cuarta
generacion en la elaboracion y venta de hela-
dos, por ello es que desde hace algunos
afios tiene a su cargo “El Chileno” de la ca-
lle Ayacucho 414. “Lo realmente valioso que
hemos heredado es el amor y constancia en
el trabajo. Sabemos que nada es facil y que
tenemos que ser ordenados y disciplinados.
Ahi esta la formula para el éxito en todo lo
que emprendamos. Problemas y obstaculos
van a existir siempre, pero tenemos que su-
perarlos”.

Como todo lo bueno perdura, los productos
de El Chileno y San Agustin han tenido
siempre una acogida formidable; admirada
por propios y extrafios. Y, por lo que vemos,
su calidad y sabor estan asegurados para
deleite de las generaciones futuras.

Un verdadero orgullo trujillano.

Solorzano Yupanqui (Trujillo); ellas estaran
hasta el 12 de abril, para luego deleitarnos
con la individual de Mario Chumpitazi, Tam-
bién se ha gozado del arte del grabado con el
Arg. Chemo Morales; el artista plastico Ge-
rardo Salazar Malbasa, con sus estampas

servantes u otros quimicos; todos de alta calidad, como el café biodi-
namico, que es de la Chacra de Dago, asi como productos deshidra-
tados al sol, como el higo de las Pampas de Majes, y los panes de ma-
sa madre que vienen del sur; todo esto acompariado de un espacio
muy acogedor que es percibido por todos los visitantes jSe disefio
con mucho amor! para poder disfrutar del arte en todas sus manifes-
taciones jComerrico y saludable también es un arte!

Realizamos colectivos (exposicion-venta) con artistas plasticos de
trayectoria internacional, que prestigian a nuestro pais. Entre ellos:
“Haciendo Patria”, de Héctor Acevedo y Joselito Sabogal; luego el co-
lectivo “Lineas Suspendidas”, con Luis Alarcon y Francisco Castillo; y
ahora estamos felices por el colectivo “Transitando en el Misterio” -
dedicado a las mujeres- por las artistas plasticas: Lucy Angulo y Con-
suelo Amat (Lima), Derly Arias (Abancay), Isabel Rodriguez y Anal(i
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de “Huanchaco’... Hay mucho que ver... Y sentir...

La musica “en vivo" y el trato amable hacen que |a experiencia sea
unica y muy especial. Todos los dias se presentan musicos locales
y extranjeros que nos deleitan con canto, violin, flauta, acordeon, gui-
tarra acustica, saxo... jLas puertas de El Gran Café estan abiertas
para el publico trujillano que busca un espacio para desconec-
tarse de las vivencias cotidianas y se puedan consentir! jAsi mis-
mo, para todos los artistas; para que muestren sus habilidades y nos
deleiten! Este espacio, basado en valores, nos permite sensibilizar a
nuestros visitantes, mostrar, escuchar, leer y ver belleza, asi como co-
nectarse con el artista creador de manera directa, a través de conver-
satorios, exposiciones y lo que pueda venir.

Los esperamos de lunes asabadode 8:00ama 11:00 pm.

jAqui suceden las cosas mas gratas y maravillosas! Los esperamos.
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El Yoghismo, un sistema de
realizacion personal y colectiva

“El yoghismo no excluye nada: son las distintas experiencias que llevan al
estudiante a los diversos estados requeridos para la iluminacion final”.
Dr. Serge Raynaud de la Ferriére

Ing. SEGUNDO FERNANDEZ RENGIFO
Centro Cultural de Yoga Jiianakanda

El Yoghismo es uno de los diez

mil nuevos planteamientos para

la evolucion del ser humano que

presenta el Dr. Serge Raynaud

de laFerriére paralaEradel Sa-

ber, iniciada en 1948 y que ten-

dra una duracion aproximada de

2360 afos. Es, en pocas pala-

bras, un sistema de realizacion

al alcance de la humanidad. El

Dr. David Ferriz Olivares ex-

presa al respecto que “se debe
valorar en todo su alcance el
Yoguismo y la forma de Disci-

pulado Modelo revelada a tra-
vés de una profunda ensefian-
zadiscipular”.

Es decir, el yoguismo es un sis-

tema de pensamiento integrador
discipular, como logica pura, co-

mo una forma de comprender el

mundo, como un método de in-

vestigacion y de vivencia, Es un

sistema que permite la fusion de

las multiples direcciones del pen-
samiento y una interaccion con

el entorno, a partir de lo cual se

obtienen nuevos conocimientos

y experiencias. Es tambien una

actitud investigativa, que analiza

los hechos, los realiza, une el ma-
crocosmos con el microcosmos,

lo cuantitativo y lo cualitativo, la

teoriay lapractica. Plantea la for-
macion no fragmentada del ser
humano, toma en cuenta la tota-

lidad, enriquece el aprendizaje

por la interrelacion de las dimen-

siones cognitivas con las emo-

cionales, la accion y la experien-

cia para el cumplimien-
to de una Mision.

Es importante mencio-
nar que el yoghismo in-
cluye la dialéctica, mé-
todo de analisis que
comprende tres par-
tes: Tesis-Antitesis-
Sintesis. Aeste proce-
so el Dr. Serge Ray-
naud de la Ferriére
aporta un cuarto paso funda-
mental: la Matesis, como sinte-
sis viviente que permite la bus-
queda y profundizacion de la ver-
dad, la investigacion y la trans-
formacion mediante la realiza-
cion y vivencia, pues la “trans-
formacion (cambio de forma)
es el principio eternal de la
evolucion”. Por ejemplo, el ve-
getarianismo es una consecuen-
cia del amor y respeto a los ani-
males, y también del amor a la
naturaleza de la que somos par-
te y responsables de su conser-
vacion y preservacion.

Aprendiendo a Ser

Edgar Morin (1921-), filésofo
francés, coincide con los plan-
teamientos antes mencionados
al afirmar que el pensamiento ac-
tual se caracteriza por una vision
reduccionista y fragmentaria de
la realidad y del ser humano. De
ahilanecesidad de cambiary re-
cuperar cualidades que denomi-
na pensamiento sistémico-
complejo, que contiene el prin-
cipio de disyuncion, de interrela-
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cion e interdependencia, que dis-
tingue, pero no separa, las indi-
vidualidades; pero al tener una
perspectiva interconectada con-
templa sus interrelaciones y, so-
bre todo, su unidad. En esa li-
nea, Howard Gardner (1943-),
psicologo estadounidense, ex-
pande el concepto de inteligen-
cia clasica (verbal o linglistica,
l6gico-matematica y visual-
espacial) al plantear las inteli-
gencias multiples, que amplian
las inteligencias clasicas (verbal
o lingliistica) al agregar la musi-
cal, que nos hace pensar en tér-
minos de sonidos, ritmos y melo-
dias; la corporal-cinestesica,
que codifica el aprendizaje de la
vida a través de experiencias
multisensoriales y de todo el
cuerpo; la social, que nos permi-
te la interrelacion con la humani-
dad y regula el trato con los de-
mas; la naturalista, que penetra

el mundo de los fendmenos natu-
rales y, por tltimo, la inteligencia
espacial. Stéphane Lupasco
(1900-1988), filosofo frances, en
su obra Légica dinamica de lo
contradictorio, afirma que “la
mente es capaz de compren-
der lo que existe, a condicion
de utilizar todas las posibilida-
des de la logica, de no limitar-
se a la logica de identidad”.
Asimismo, Gaston Bachelard
(1884-1962), filosofo y episte-
mologo francés, ensu obra La fi-
losofia del no, sefala que “el
maestro debe poder producir
ciencia e ignorancia”.

En conclusion, estos plantea-
mientos dialécticos coinciden
con el yoghismo del Dr. Serge
Raynaud de la Ferriére, que
nos permite formarnos para
aprender a Ser, teniendo la guia
de un Maestro y la realizacion de
un Discipulado Modelo tipico de
una Eradel Saber. Y es que “es-
tamos cabalmente en presen-
cia de la Yoga, el tnico siste-
ma que proporciona el méto-
do completo; en fin, la posibi-
lidad de seguir el mandamien-
to dado por el Cristo, la unifi-
cacion de nosotros mismos
con Dios, la realizacion de que
nosotros no formamos sino
UNO, es la Ligacion, la comu-
nion, la reintegracion: el
YUG”.

Para mas informacion sobre es-
te y otros temas relacionados,
puede contactarse con el Cen-
tro Cultural de Yoga Jiana-
kanda, en la Casa de la Cultura
Dr. David Juan Ferriz Olivares,
ubicada en Torre Tagle 147 (cer-
ca de América TV), al celular
964340573 (WhatsApp) o a tra-
vés de sus cuentas en Facebook
e Instagram.
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Estudiantes de la Escuela de Mu-
sica IBP ganaron cuatro premios
en la competencia mas importan-
te de América, el Concurso Lati-
noamericano de Piano Carmel
Klavier, de Bogota, Colombia; rea-
lizado del 2 al 5 de marzo del pre-
sente afio; evento en el que parti-
ciparon 160 pianistas de 8 pai-
ses.

El jurado estuvo conformado por
Blanca Uribe (Colombia), Irina
Gorin (Ucrania) y Sergei Sichkov
(Colombia). La competencia tuvo
tres etapas: la primera fue la pre-
seleccion a través de video; la se-
gunda etapa, o semifinal, de ma-
nera presencial; y la gran final del
mismo modo. Las rondas presen-
ciales se realizaron en el Audito-

INGENIERIA & SERVICIOS GENERALES E.LR.]

§ @gavieirl

Contactanes) +51 944 917 081

Pag. 4

rio Fabio Lozano, de la ciudad de
Bogota.

La Escuela de Musica IBP pre-
sento a tres destacados estu-
diantes, los cuales alcanzaron to-
da la dltima etapa, la etapa final.
Estos jovenes talentos sanmarti-
nenses son: Hiram Reategui (13
afios), lan Guardamino (14 afios)
y Bruno Ramirez (15 afios). Ellos
son miembros del Club de Cam-
peones de la Escuela de Musica
IBP, grupo de alto rendimiento i-
derado por el maestro Fidel R.
Castro y que viene cosechando
numMerosos premios a nivel nacio-
nal. Han sido ganadores del Fes-
tival Nacional “Pianistas del Futu-
ro”, organizado por CEPROCUT,
y han obtenido premios a nivel in-

ternacional enlos Gltimos afios.
Los premios conseguidos en el
Concurso Latinoamericano de
Piano Carmel Klavier, de Bogota,
Colombia son:

- Primer puesto en Categoria
Concierto: Hiram Reategui.

- Segundo puesto Categoria
Intermedio B: Hiram Reategui

- Mencion de honor Categoria
Avanzado: Bruno Ramirez

- Mencién de honor Categoria
Avanzado: lan Guardamino

El nivel mostrado en la compe-
tencia fue realmente alto, reu-
niendo pianistas de Pert, Vene-

zuela, Estados Unidos, Brasil,
Ecuador, Bolivia, México y Co-
lombia.

El maestro de estos jovenes
triunfadores, Fidel R. Castro, pun-
tualizo: “Hemos dejado al Perti en
todo lo alto, demostrando que te-
nemos pianistas de primer nivel
internacional. IBP se comprome-
te a seguir trabajando con objeti-
vos que nos reten a ser cada vez
mejores. Seguiremos trabajando
para seguir siendo la escuela de
musica mas premiada del pais
(59 premios hastala fecha)’.

INGRESO LIBRE
Lugar: Centro Cultural del Banco de la Nacién
Jr. Orbegoso 652, Centro Histérico de Truijillo

INSTALACION Y MANTENIMIENTO DE AIRE

ACONDICIONADO.

INsTALACION DE CAMARAS DE SEGURIDAD.
InsTaLACIONES ELECTRICAS (DOMICILIARIA

| INDUSTRIALES).

DISENO Y CONSTRUCCION EN DRYWALL.
DISENO Y CONSTRUCCION DE POZOS A TIERRA.

SERVICIO DE PINTADO CON EXCELENTE ACABADO.

Calle Agallpampa MZ. L Lt. 14 Urb. Santa Teresa de Avila - Trujillo
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¢Duenos o esclavos

e nuestro destino?

Como parte de la formacion reflexi-
vadel ser humano, Nueva Acropolis
Filial Trujillo ofrece la charla: *¢ Due-
fos o esclavos de nuestro desti-
no?", el dia miércoles 15 de mar-
20, alas 7:30 pm. Seréa presencial y
en el local institucional principal de
NuevaAcropolis Trujillo, en Av. Amé-
rica Norte 2306, coningreso libre.

El destino es desconocido para mu-
chos y siempre nos hemos interro-
gado sobre él; j sera que ya estaes-
crito o determinado, o podemos no-
sotros orientarlo y construirlo?

Es una interrogante valida que nos
podemos plantear, pero ;podremos
saber algo sobre ello? En esta char-
la se presentaran elementos paras

¢Somos lo que realmente
queremos sers

Nueva Acropolis La Merced nos ofrece
este jueves 9 de marzo la Charla “Co-
nocete a ti mismo: Supera la crisis”,
apartirde las 7:30 pmen susedede la
calle Santa Clara Mz O, Lote 25, porel
Pargue de laAmistad.

Lavida trae adversidades que nos pue-
den desestabilizar; mas la mejor forma
de encararlas es empezar dentro de
nosotros mismos, identificando lo que
tenemos y lo que nos falta, potencian-
do oportunidades y contrarrestando
amenazas.

Para conocernos y aceptarnos tal co-
mo somos se requiere de objetividad,
para reconocer nuestras debilidades;
valentia y coraje para enfrentar nues-
tros miedos; asi mismo, complemen-
tarnos al trabajar en nuestras caren-
cias. Pero también hay gue ser creati-

vos y aprovechar las oportunidades pa-

ra fortalecernos y poner en practica

jClases a domiciliol -

INGLES

especialidad nifios
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nuestros proyectos, tanto personales
como profesionales.
Las crisis son propias del ser humano;
sin lucha no se logran ganar victorias.
Del mismo modo, nuestra guerra inte-
rior nos permitira conocer y desarrollar
habilidades, virtudes y valores huma-
nos para hacer frente a las dificulta-
des.
Los invitamos a participar de esta char-
la gratuita y conocer mas sobre |as cri-
sisy el serhumano.
Para participar de esta charla y de
ofras actividades, tenemos que regis-
trarnos gratis en el siguiente enlace:
https./ibit.ly/RegistroActividadesNA20
22

Luego recibiremos un recordatorio.
Por mayor informacion visitar la Pagi-
naOficial:

@ACROPOLIS. TRUJILLO

f ADUARELA TRUJILLOF
LAVANDERIA_AQUARELA

SERVICID DELIVERY SIN RECARGO

© 981 646 404

saber que es el destino y como ma-
nejarlo o convivir sin temerle.

¢ Deberiamos seguir con lo que nos
agobia o mata nuestros suefios y es-
peranzas? ;Sera posible ser due-
fios de nuestro destino y liberar-
hos de la opresion? ;Como y con
qué herramientas contamos para
ello, que tiempo se requiere y si hay
algo mas que debemos tener para
iniciar el camino de nuestro desti-
no?

Ser esclavo es algo que deberia-
mos eliminar de nuestra vida dado
que nos dana y debilita nuestra pers-
pectiva de lo que nos rodea. Ser
duefio o esclavo sera nuestra elec-
cion en la medida que reconozca-
mos como vivimos y como quisiéra-
mos Vivir.

Esta charla sera una oportunidad
para saber y analizar qué rol tene-
mos 0 asumimos, y como podemos
dejar de seresclavos.

Es sencillo participar de esta activi-
dad de ingreso libre, previo registro
ylo acercarse a la sede de Primave-
ra, donde seran bienvenidos

Para participar de esta clase y de

Agrade?cimmnt a
San Judas Tadeo

TLDLG y5FYA.

\ i)

otras actividades, tenemos que re-
gistrarnos gratis en el siguiente en-
lace:
https:/bit.ly/RegistroActividadesN
A2022
Luego recibiremos un recordatorio.
Por mayor informacién sobre esta
clase y ofras actividades, visitar la
Pagina Oficial:
@ACROPOLIS. TRUJILLO

PO
Evento
presencial

Charla - Video Forum:

iDuenos
0 esclavos
de nuestro
destino?

~Miércoles 15 marzo.
©7:30 p.m.

Ingreso libre

Lugar: Av. América Norte 2306
Urb. Primavera (altura de fa
Av, Manuel Vera Enriquez)

®

"ELIER FLORAL

991 170 609

— —— ‘ -
www.florerialapradera.com

Av. Prolongacion César Vallejo Mz. D Lote 37,
Urb. Praderas del Golf
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Conferencia “Mujeres fuera de la caja”, en la UPAO

) “Las mujeres debemos tomar las_
riendas de nuestro propio empoderamiento”

En la Universidad Privada Ante-
nor Orrego (UPAO), por las cele-
braciones del Dia Internacional
de la Mujer, |a escritora y con-
sultora internacional Carla Oli-
vieri enfatizd que el empodera-
miento femenino es una lucha
diaria por dar mejores espacios
y oportunidades a las mujeres
que buscan surgir en diferentes
ambitos. Asimismo, se refirio a
las dificultades y estereotipos
persistentes en ese largo cami-
no.

-i,Cual es la situacion actual

del empoderamiento femeni-
noenelPeru?

—EI Pert es un pais muy ma-
chista aun; no solo por los hom-
bres que tienen todavia ciertos
estereotipos de lo que debe ha-
cer una mujer, sino que también
hay machismo en las mujeres
que tampoco quieren soltar cier-
tos roles que creen pertenecer-
les solo por ser mujeres. En Amé-
rica Latina, solo el 12% de muje-
res tiene posiciones de liderazgo
y 50 es muy poco. Son las chi-
cas de las universidades o las

Abrelista

El Ranking Musical Norperuano

Las 10 Primeras de la

Semana:

1.- Ya No Vale la Pena -Dany
RR (Cajamarca)

2.- Ya no hay paz - Juan Ma-
nuel Ampuero (Truijillo)

3.- Tu amor esta en
mi/Mirame - Mickymantra
(Trujillo)

4.- Nada lo va a evitar - Mario
Tabra (Ayabaca)

5.- Mi lucha - Abveri (Piura)
6.- Rio Chira - Lagrimas Ne-
gras (Sullana)

1.- Nocivo tiempo - Futuro
Oscuro (Piura)

8.- No es casualidad - Quime-
ra (Piura)

9.- 16 - Paramo (Sullana)
10.- Cupido - Mr. Blue (Chi-
clayo)

Estrenos de esta

semana

En MuchikRadio.com:
Leccion de vida -Club Cadi-
llac (Tumbes)

Un nudo -Allis Blue (Huanca-
yo)

Calmado -Betohop (Trujillo)
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Detonacion -Memphis (Aya-

cucho)

Dale clic, disfruta y comparte
con los fans la mejor musica
nueva desde Peru.

Nuevo talento caja-
marquino llega al
N° 1
Dany RR es un joven artista
que desde San Miguel, Caja-
marca, alcanza el primer lugar
enAbrelista, el Ranking Sema-
nal Peruano, con su cancién

debut"Ya no vale lapena".
Bajo la produccion del legen-
dario artista trujillano Yuri Ca-
nelo, Dany RR se presenta en
el formato de ritmos urbanos
en buen nivel y con bastante
proyeccion en el mundo musi-
cal.

Este hit ya suena en muchi-
kradio.com y si te gusta pue-
des apoyarlo cada semana vo-
tando en el ranking peruano
Abrelista, junto a grandes y
nuevas canciones que estan
en programacion.

Dale un escucha y comparte
las canciones
nuevas y origi-
nales que pue-
des disfrutar en
la programa-
cion de muchi-
kradio.com.
Mira el video
trailer de esta
semanaen You-
Tube canal de
AbrelLista.

que estan en formacion las que
deben ir ocupando posiciones
de liderazgo.

-iDonde debe enfocarse mas
esta busqueda?

—En que las mujeres debemos
ser mas conscientes de que es
necesario tomar las riendas de
nuestro propio empoderamien-
to. No hay que esperar a que las
leyes y la cultura erronea cam-
bien, sino preguntarme qué pue-
do hacer yo para acelerar mi pro-
pio empoderamiento y aduefiar-
me de mi vida.

-Los estereotipos estan casi
siempre a la vuelta de la esqui-
na.

—Sobre todo en el campo labo-
ral, donde hay profesiones que
estan mas estereotipadas. Eso
es solo un ejemplo. Nosotras
mismas debemos empezar a
“tumbar’ ciertos estereotipos, co-
mo que la mujer no debe ocupar-
se de cosas del colegio o de los
estudios de los hijos, sino que so-

k‘ .
in}179:181

044)1201826

Cel:[929]643094

San)
gTef )

Pasaje
Agust
(

lo debe estar en la casa cocinan-
do y limpiando, o que al papa se
le tilda de sacolargo por colabo-
rar en las labores de aseo de la
casay cocinar. Lamujer se cuida
muchisimo del qué diran y lo po-
nen por encima del verdadero rol
que deben cumplir.

—Ademas de los estereoti-
pos, ;qué ofras dificultades
encuentras en tu lucha diaria
por el empoderamiento de la
mujer?

—Loque me preocupa es que se
confunde el buscar el empode-
ramiento y laigualdad de oportu-
nidades con aquel feminismo ra-
dical que enfrenta alamujer con-
trael hombre, y que pregona que
para que la mujer surja el hom-
bre debe caer. Estoy totalmente
en contra de eso, porque nos de-
jamal paradas. Yo creo que hom-
bre y mujer nos complementa-
mos y aprendemos el uno del
otro.

N i a més
grandg

% Floristeria
de Trajillo !

MX{it2201TalMerced i
iTef’:[(024)1666009
(Cel%:]943]000385

Guia Semanal de Trujillo - Edicion 1649



cPuedes solicitar el
sobreseimiento de tu caso?

Una de las funciones de los
Fiscales es conducir la Inves-
tigacion Preparatoria, y no
solo indagan las circunstan-
cias que permitan comprobar
la acusacion, sino también las
que sirvan para eximir o ate-
nuar laresponsabilidad delim-
putado. Pues se rigen por el
Principio de objetividad, que
se encuentra previstoen el ar-
ticulo IV inciso 2 del Titulo Pre-
liminar del Codigo Procesal
Penal que establece:
“El Ministerio Publico es-
ta obligado a actuar con
objetividad, indagando
los hechos constitutivos
de delito, los que determi-
neny acrediten la respon-
sabilidad o inocencia del
imputado”.
En tal sentido, la apertura de
un caso fiscal no significa que
se tiene certeza respecto de
la responsabilidad del denun-
ciado; es el fiscal quien con-
ducira la investigacion y reca-
bara todos los elementos de

Asociacion Regional de Ciegos de La Libertad

SBuis JBraille

CENTRO DE TERAPIAS

Encuentra tu salud
en manos de los ciegos

A\

Masajes
Relajantes

Por:
JOSELYN
MICHELLE
ANTINORI
D'ANGELO

conviccion que le
permitan susten-
tar su decision.
En tal sentido, la
defensa esta fa-
cultada para soli-
citar mediante es-
critos la realiza-
cion de ciertas dili-
gencias, asi co-
mo, el sobreseimiento del ca-
s0.
¢Qué se entiende por
sobreseimiento?

El sobreseimiento es una de
las facultades del fiscal cuan-
do ha concluido su investiga-
cion. Tiene un plazo de quince
dias para decidir si presenta
su acusacion o solicita el so-

breseimiento del caso.

Esta figura procesal se en-
cuentra establecida en el ar-
ticulo 344 del Codigo Proce-
sal Penal, y establece que el
sobreseimiento procede cuan-
do:

Descontracturantes |

Estéticos

Reductores
sSuecos,
californianos y

a) El hecho objeto de la
causa no se realizo o no
puede atribuirsele al impu-
tado;

b) El hecho imputado no
es tipico o concurre una
causade justificacion;

c) La accion penal se ha
extinguido; y,

d) No existe razonable-
mente la posibilidad de in-
corporar nuevos datos a
la investigacion y no hay
elementos de conviccion
suficientes para solicitar
fundadamente el enjuicia-
miento del imputado.

¢Cuales son los
efectos del

sobreseimiento?

Una vez que el Fiscal tome la
decision de elaborar un re-
guerimiento de sobreseimien-
to, notificara su decision al
Juzgado, quien -a su vez- noti-
ficara a las partes. Luego se
programaré fecha y hora para
la realizacion de una audien-
cia, en donde el juez decidira
si emite un auto de sobresei-
miento o emite un auto de ele-
vacion de la causa al fiscal su-
perior.

El auto de sobreseimiento go-
za de |a totalidad de los efec-
tos de |a cosa juzgada; es de-
cir, es como si el denunciado
hubiese obtenido una senten-
cia absolutoria, lo cual genera

. HORARIO DE ATENCION®
PR LUNES A VIERNES: 9AM A 7PM
SABADO DE 9AM A 1PM

R

(© 967 27571

' Urb. Natasha Alta, MZ “P" Lt. 8. Segundo piso - of.202

el levantamiento de las medi-
das cautelares, tales como
medidas coercitivas persona-
les (prision preventiva).
¢En qué etapa de la
investigacion puedo
solicitar el

sobreseimiento?
Puedes solicitar el sobresei-
miento ante el Fiscal, antes de
que concluya la investigacion
preparatoria; ello con el pro-
posito de brindarle un susten-
to para que emita un requeri-
miento de sobreseimiento.
Sinembargo, tambiéen es posi-
ble solicitar el sobreseimiento
ante el juez, en el caso que el

Fiscal formule un requeri-
miento acusatorio.

Si has sido involucrado en
una investigacion penal y co-
mo consecuencia de ello te lle-
ga una notificacion a tu domi-
cilio, es necesario contar con
la defensa de un abogado pe-
nalista desde el primer mo-
mento que eres notificado, pa-
ra que presentes tu descargo
en el plazo que corresponda.
Para mejor asesoria puedes
contactarnos al 967275471.
Nos encontramos en: Urb. Na-
tashaAlta, MZ “P", Lote 8, 2do
piso — oficina 202, al costado
del Poder Judicial.

L)

Dirige:
LIBORIO ALEJANDRO GONZALES SANCHEZ

CINTURON NEGRO 410 DAN
&) REGISTRO KukKiwon N° 05313187

Arbitro Nacional
de Taekwondo

Profesor del equipo
de Taekwondo del Colegio

~—~ Militar Ramon Castilla
lallandese’s \‘ 14 aos en la docencia
ne“exolngla Pl"lal 0 Licencia de Maestro ® i
Instructor para el afio 2022, el S

/

Shiatsu

Lunes a sahado:
De 8:30a.m.a 8 p.m.

otorgado por la FDPTKD

Av. Jesus de Nazareth 259
3er piso - Casino Municipal
INFORMES e INscRIPCIONES: (9 949 389 039
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Nueva propuesta gastronémica..
CALIDAD

BUEN GUSTO

t

DELIVERY MEJOR

PERSONALIZADO CALIDAD

LLAMA AHORA '\, i GOURMET

044-516612

968 906 098

Av. Larco 954 - Urb. Vista Alegre. Referencia : a
cuadra y media de la Reniec de Victor Larco.

s CHIFAHAN MUY soranes

BANQUETEOS BANQUETE1S BANQUETE 17
PARA 2 PERSONAS PARA 4 PERSONAS PARA 6 PERSONAS
= Arroz Chaufa = Arroz Chaufa e Arroz Chaufa
= Chijaukay = Tallarin Saltado e Tallarin Saltado
« Kamlu Wantan con Pollo * Kamlu Wantan
= Gaseosa . KamlthatI"lta'n - ArI‘itas l_t‘Z.'ist'ier

* Chancho al Ajo chancho al Ajo
BANQUETEOT -doxao . «aoxao
PARA 3 PERSONRS « Chijaukay « Gaseosa
* Arroz Chaufa  ® Gaseosa

« Tallarin 40x40 233 035 | 947 000 952 | 993 404 832

s Eﬁ?}’éﬂk‘fiﬁ*é" © 533 506 | 948395 455 | 943 836 360
Alitas Ostién () 12:00 m. a 3:30 pm. ““"‘““'f‘:"”

» Gaseosa 6:00 pm. a 10:30 pm.

Q Mz. A Lt. 11, Urb. Los Jardines del Golf
Av. Juan Pablo Il N° 155 (Hotel San Andrés)

MAESTROS
del

DELIVERY

221033 - € 949623 222

€3 @jugueriaSanAgustinNatasha () @jugueriasanagustin
& www.sanagustin.pe

Av. América Oeste Mz. M Lt. 11 Natasha Alta
[costado Torre Upao)

Que complicada que es la vi-
da. Justo cuando uno sale mu-
griento y sin arreglarse, justo
ese dia uno se encuentra con
lamayoria de amistades.

Lead *kk *kEk Ll
Por las mafianas solo necesito
dos cosas para ser feliz: un ca-
féyunasonrisa.
Por eso me tomo el café frente
al espejo.

ik ek ek ke
La Paz no esta en cosas mate-
riales, ni en las relaciones que
tengamos, ni en nuestro inte-
rior. La Paz esta en Bolivia.

*EKR *kk ke k%
El rock logré que la juventud
hable mejor el inglés. El reg-
gaeton logro que la juventud
hable peor el espaiiol.

Lo d *kE FkEk Ll
En el primer diade clases:
- Hola niiios, yo soy Alberto,
su profesor, y este aino nues-
tro objetivo sera aprender de

- | verdad.

EL VERDADERO SABOR DEL POLLO A LA LENA - ¢ Abrimos nuestros libros, se-

fior profesor?
- - No. Vamos a abrir nuestras
~ Q Av. LARCO 1209 - URB. LA MERCED = ~ °

Ceviches, Picantes,
Chicharrones, Jaleas,
Sudados, Hueveras,

Chilcanos y mucho mas.
@ 960 574 117
(P ajicarajo ¥

Q Calle Lisboa #5562

Altura cuadra 15 de Avenida Mansiche
Iglesia Mansiche (Plazuela de Los Papas)

TRUJILLO

Av. Espafa N°® 130
<¥> Av. H. De Junin N°® 1164

B4 clientes@pizzamostra.com TR

A0 (044) 45-5000

www.pizzamostra.com

SALUD; SABOR Y CONFORT

INCOMPARABLES
A

FL GRAN CAFE

DESAYUNOS
ALMUERZOS
& LONCHES

De Lunes a Sabados
8 am.a11 p.m.

Musica en vivo

Av. Fatima 135, Urb. La Merced - @elgrancafe.trujillo
Reservas al (44) 662788



